
Descripción

Coordenadas (x/y). Inicio 40.573399/-2.074413

Altitud Inicio 1247

Coordenadas (x/y). Final 40.5920801/-1.9078679

Altitud Final 1202

Provincia

Distancia km

Agua Potable Tiempo estimado 06h 25m

Máxima 1538 Desnivel Positivo/Negativo (m.) 505 / 549

Mínima 1137 Desnivel Acumulado (m.) 1054

Promotor

Promotor

Promotor

Promotor

GR 66

RG PNAT 10

FDMCM

Parque Natural del alto Tejo

PR-CU 05 Ayuntamiento de Cueva del Hierro

Observaciones

Conexión Bidireccional, se hará en un sentido u otro en función del recorrido que estemos realizando

Perfil de la etapa

Recorrido de la etapa

GR 113 Camino Natural del Tajo FDMCM

Guadalajara, Cuenca
Municipios de paso Cueva del Hierro

25,69

Si

Cotas (m)

Figuras de Protección Parque Natural Alto Tajo

Lugares de Interés
Puente de Martinete, Estrecho el Horcajo, Nacimiento del río Guadiela, Mina de 

hierro

Senderos por los que discurre

Beteta-Peralejos de las Truchas

Partimos de Beteta en ascenso hacia el imponente castillo de Rochafrída, fortaleza medieval que domina el 

valle desde las alturas. Tras el castillo continuaremos a media ladera, manteniendo la altitud sin perder 

demasiada altura hasta cruzar la carretera. Tras este punto enlazaremos con el GR 66, que nos conducirá 

hasta Cueva del Hierro. Seguiremos las indicaciones del GR 66, y a los pocos kilómetros podremos 

contemplar el espectacular nacimiento del río Guadiela. Continuamos por el sendero GR 113 hasta 

encontrarnos con el río Tajo, que seguiremos aguas arriba hasta alcanzar Peralejos de las Truchas.

Inicio Beteta

Final Peralejos de las Truchas



Población 158 habitantes 176,1 km

Altitud 1.187 m.s.n.m. 949 83 70 01

Provincia Guadalajara Web oficial

Tipo de Servicio SI/NO Observaciones

Hoteles SI

Hostales NO

Albergues NO

Casas Rurales SI

Camping SI

Otros SI Apartamentos

Restaurante SI

Bares SI

Otros NO

Supermercado NO

Tienda SI

Panadería NO

Otros NO

SI
Consultorio Local. Pz de la 

Fuente, 6. Tfn: 949 83 70
NO

NO
Hay botiquín bajo pedido 

en Tfn 969 31 82 50
NO

SI
Caixabank. Calle de la 

Fuente,2
NO

NO

BANCO

CAJERO

GASOLINERA

OTROS

LUGARES DE INTERÉS

Cascada del Molino

Área Recreativa El Vado

Puente del Martinete

OTROS RECURSOS TURÍSTICOS

Centro de Recepción de visitantes del Parque Natural del Alto Tajo

GR 10

GR 66 “Sendero Castellano-Manchego”

FARMACIA

Distancia Capital

Ayto. Contacto

https://www.peralejosaltotajo.es/

SERVICIOS

Localidad con una gran cantidad de afluencia turística, lo que hace que podamos contar con una gran variedad de oferta turística, tanto para 

pernoctar como de restauraciónSERVICIOS

ALOJAMIENTO

RESTAURACIÓN

ALIMENTACIÓN

CENTRO SALUD

URGENCIAS

PERALEJO DE LAS TRUCHAS (ETAPAS 12 Y 13)

Peralejo de las Truchas se sitúa entre densos bosques de pinos y cañones rocosos del río Tajo. Pero son tres los ríos que bañan su término, 

el río Tajo, El río del Hoz Seca y el río Cabrillas. Su término municipal cuenta con un elevado desnivel, entre su punto más bajo a 1080 metros 

http://www.peralejosaltotajo.es/
http://www.peralejosaltotajo.es/


Población 191 habitantes 48,9 km

Altitud 1.228 m.s.n.m 978 70 61 03

Provincia Cuenca Web oficial

Tipo de Servicio SI/NO Observaciones

Hoteles SI

Hostales NO

Albergues NO

Casas Rurales SI

Camping NO

Otros NO

Restaurante SI

Bares SI

Otros NO

Supermercado SI

Tienda SI

Panadería SI

Otros SI Ferretería, Droguería.

SI Pz Mayor, 12 969 31 81 30

SI
Atención 24 horas. Pz 

Mayor, 12 Tfn: 969 31 82 
SI Pz Iglesia nº3 969 31 82 50

SI
UNICAJA C/ Isabel 

Católica 34
SI

UNICAJA C/ Isabel 

Católica 34
SI

SI Piscina Pública

OTROS RECURSOS TURÍSTICOS

PR-CU 90 “Hoz del Alonjero y puntal del Castillo de los Siete Condes”

PR-CU 02 “Sendero de la Laguna Grande y el Torcal de Lagunaseca”

SL-CU 04 “Paseo Temático de la Laguna Grande”

BANCO

CAJERO

GASOLINERA

OTROS

LUGARES DE INTERÉS

Monumento Natural Hoz de Beteta y Sumidero de Mata Asnos

Laguna Grande de El Tobar

Castillo de Rochafrida

Real Sitio de Solan de Cabras

Hoz del Alonjero

FARMACIA

Distancia Capital

Ayto. Contacto

http://aytobeteta.es/

SERVICIOS

La población de Beteta es una de las localidades más importantes de la comarca y cuenta con una amplia oferta y variedad de servicios. Hay 

variedad de alojamientos (hoteles, casas rurales, etc..), además de tiendas de alimentación, gasolinera, banco con cajero o farmacia. 

Destacando centro de salud de atención continuada (24 horas)

SERVICIOS

ALOJAMIENTO

RESTAURACIÓN

ALIMENTACIÓN

CENTRO SALUD

URGENCIAS

Beteta se encuentra en la falda de una atalaya de piedra coronada en su cima por el Castillo de Rochafrida, que parece formar parte de la 

erosión de la roca y, en la falda. Destaca ña iglesia parroquial de La Asunción que es un templo gótico del S.XV, construido en piedra caliza, 

BETETA (ETAPA 6 Y 7)

http://aytobeteta.es/
http://aytobeteta.es/

